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公民館 。社会福祉協議会合同
参加費

三世代グラウンドゴルフ大会無料
‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ―  ‐  口  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐  ‐

日 時 :5月 6日 (水)午前 9時 受付 (時間厳守)
振替体日
午前 9時30分 競技スタート

。少年の部 (小学生)
。中年の部 (中学生～69才)男女
。高年の部 (70才以上)男女
それぞれで表彰します。

飛び賞もあります l

場 所 :大和町広場 A・ B

申込み :QRコード、または公民館ヘ
お申込みください。

「福祉 ほうさい」には申込書が

ついています。そちらを記入し、

提出していただいても構いません。

← 申込み

QRコード
参加賞とお弁当も出ます。
ご参加お待ちしております。爾

開催の有無は当日朝に公民館前と公民館ホームページでお知らせします。

中止の場合、年前 10時から公民館で抽選会を行います。 申込締切 4月 20日 (月 )

豊臣兄弟 1北近江長浜 大河 ドラマ館ほか

ノム`民館春のバス旅行

日 時 :5月 17日 (日 )
午前 7時 集合出発

集 合 :玉川郵便局前
参加費 :5,000円

定 員 :35名 (先着順)
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【申込受付】
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5月 8日 (金 )

午前 9時

開始 :

【注意 !!】

電話での予約の受付はいたしません。

公民館へ来ていただき参加費を添えて

お申込みください。
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金沢市

春の一斉美化清掃 ぬ
日時 :5月 24日 (日 )

各町会でお願いします。上のう袋は公民館にあります

ので、必要枚数を取りに来てください。

5月の予定

《地域サロン≫ (社会福祉協議会 主催)

日時 :5月 13日 (水)午前 10時

場所 :第 1集会室

内容 :健康体操 (ヨガ)

日時 :5月 27日 (水)午前 10時

場所 :第 1集会室

内容 :腰痛体操

※ 65才以上の方、どなたでも参力Bできます。

《委員会の予定》

◎育成委員会

日時 :5月 22日 (金)午後 7時 30分
場所 :第 1集会室
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令 和 8年 度 が ス タ ー ト し ま し た I

今年度も皆さまが、集い 。学び 。つながり合う場を

提供していきますので、いろいろな行事や講座等に

ぜひこ参加 ください。

※今月号は裏面はありません。


